Was bedeutet Kinderhilfe?

Ob ein Kind Hilfe braucht, stellt sich oftmals erst heraus, wenn es in seiner Umgebung auffallig
geworden ist. Deutlicher ausgedriickt, wenn es Probleme

in der Schule

im Kindergarten

durch Aggressionen, Depressionen

durch Lernschwierigkeiten, plétzlichen Notenabfall
durch Krankheiten

gibt.

Kinder, die die Rolle des ,,schwarzen Schafes” haben, sind auch davon betroffen.

Leider sind diese sogenannten Auswirkungen Hinweise, dass schon langer etwas nicht in Ordnung ist.
D. h., anfangs ist das Kind noch in der Lage Defizite auszugleichen. Doch irgendwann schafft es das
nicht mehr und es wird auffallig. Oft spielt Leistungsdruck eine Rolle und dabei ist es egal, welche
Schule besucht wird oder welches Schulniveau vorhanden ist oder angestrebt wird.

Wie wir alle wissen (wir waren schlieRlich alle mal Kinder), wird ein Kind mit reinen Gefiihlen und
unbefleckt in unsere Welt hinein geboren. Es ist offen und empfanglich fiir das, was auf ihn
zukommt. Es ist aber auch sehr empfindlich fir sich und seine Umwelt und braucht zum Wachsen
liebevolle Gefiihle. Kinder sind dadurch auf die Eltern angewiesen. Sie brauchen Kérpernahrung,
Geistnahrung und Seelennahrung. Oft haben aber Erwachsene bis heute nicht an ihrer
Seelenentwicklung gearbeitet und haben selber noch Hunger nach Seelennahrung. Deshalb fiihlen
sich selbst die Erwachsenen leer und kénnen logischerweise den Kindern nichts geben.

Das bedeutet, dass Kinder in der eigenen Entwicklung fiir die Probleme nicht

verantwortlich gemacht werden kdnnen. Sie sind das Produkt der Eltern.

In diesem Zusammenhang kann das Kind nicht wirklich behandelt werden, sondern die Eltern miissen
dazu lernen. Dabei geht es u. a. um die Ordnung im Leben und um die eigene Seelenentwicklung.

Wie kann ich mit meinem Kind umgehen?

Welche Hilfen stehen mir und meinem Kind zur Verfiigung?
Sie als Eltern lernen mit mir in meiner Naturheilpraxis:

die Situation zu erkennen und zu benennen

den Zusammenhang zwischen lhnen und lhrem Kind kennen mit den Auswirkungen
was Sie flir das Wohlbefinden und zur Entwicklung beitragen kénnen

was das alles mit Ihnen zu tun hat

Denn die Kinder sind von den Eltern in sofern abhangig, dass Eltern unbewusst als Vorbilder
fungieren und somit nicht durch Worte erziehen, sondern durch Handeln und Nichthandeln mit den
entsprechenden Gefiihlen.

Versuchen Sie lhrem Kind das zu geben, was lhnen bisher verwehrt wurde.
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